Учебный план 

к сетке непосредственно образовательной деятельности  

на 2016-2017 учебный год

в муниципальном дошкольном образовательном учреждение «Детский сад № 48 Центрального района  Волгограда»
Сетка непосредственно образовательной деятельности  составлена в соответствии с требованиями Закона РФ «Об образовании» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014), инструктивно-методического письма «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» № 65/23-16 от 14.03.2000г., СанПиН  2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы в дошкольных организациях», (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26), ФГОС ДО,  а также примерной образовательной программой «От рождения до школы» под ред. Веракса.

      Раздел «Познавательное развитие» модернизирован за счет использования учебно-методического комплекта «Основы безопасности  детей дошкольного возраста»  под ред. Р. Стеркиной, учебно-методического комплекта  «Познаю себя» авторов М. Корепановой, Г. Давыдовой.

В МОУ детском саду № 48 функционирует  группы: 

№ 1 -  подготовительная группа, 

№ 2 – первая младшая группа,

№ 3 – вторая младшая группа,

№ 4 –старшая логопедическая группа

Количество и общий объем недельной образовательной нагрузки не превышает  требований СанПиН 2.4.1.3049-13и составляет:

	Группы
	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности

	Подготовительная 
	30 минут

	Старшая 
	25 минут

	Вторая младшая 
	15 минут

	Первая младшая
	10 минут


	Возрастные группы
	Основная образовательная программа МОУ Детского сада № 48 
	Итого в неделю

	
	Физическая  культура 
	Музыка
	Ребенок и окружающий мир (Предметное окружение, явления общественной жизни, природное окружение,  

экологическое воспитание)
	Развитие элементарных математических представлений
	Развитие речи. Художественная  литература
	Художественное  творчество (лепка, рисование, аппликация, конструирование)
	

	Первая младшая
	3 раза в неделю / 

30 минут

	2 раза в неделю/

 20 минут 
	1  раз в неделю / 10 минут
	1 раз в неделю / 10 минут
	1 раз в неделю / 

10 минут

	2 раза в неделю/ 

20 минут
	10 раз в неделю/

1 час 40 минут

	Вторая младшая
	3 раза в неделю / 

45 минут
	2 раза в неделю / 30 минут
	1 раза в неделю / 15 минут
	1 раз в неделю / 15 минут
	1 раз в неделю / 15 минут
	2 раза в неделю / 30 минут
	10 раз в неделю/ 2 часа 30 минут

	Подготовительная
	3 раза в неделю / 1 час 30 минут

	2 раза в неделю / 1 час
	3 раза в неделю / 1 час 30 минут
	2 раз в неделю / 1 час 
	2  раза в неделю / 1 час
	3 раза в неделю / 1час 30 минут
	15 раз в неделю/ 5 часов

	Старшая 

(логопедическая)
	3 раза в неделю / 

1час 05 минут
	2 раза в неделю/ 

40 минут
	2 раз в неделю/ 

50 минут 
	1 раз в неделю / 25 минут
	2 раз в неделю (интегр) /

25 минут 
	3 раза в неделю / 1 час 10 минут
	12 раз в неделю/

4 часа 35 минут

	Возрастные группы
	Основная адаптированная образовательная программа МОУ Детского сада № 48
	

	старшая (логопедическая)
	
	
	
	
	Логопедические

4 раза в неделю (2 из них интегр) /

25 минут 
	
	Итого в неделю

14 раз / 5 часов 25 минут


